
Отчет 
о проведении физкультурно-

оздоровительной работы 
за 2021-2022 уч.год

МБДОУ «Детский сад «Вишенка» с.Красное» структурное 
подразделение «Ромашка»



Мероприятия с педагогами:
«Практическое использование и применение 
вспомогательного оборудования для проведения 
дыхательной гимнастики» - практическое занятие



Мастер-класс для педагогов 
«Сказочная аэробика для малышей с 
использованием степ – платформ» 



Мастер-класс для педагогов 
«Зумба для детей - весёлая аэробика с танцами» 

из опыта работы педагога доп. образования



Семинар-практикум с педагогами
«Движение-основа здоровья»



Фотовыставка в рамках совместного проекта с 
родителями «Моя спортивная семья»



Работа с воспитанниками:
Проведение открытого занятие по хореографии в старшей группе 
«Цветик- семицветик»- педагог доп. образования



Открытые просмотры НОД по физкультуре:
«Доктор Неболейка и спортсмены» -

подготовительная группа



«На необитаемом острове» - средняя 
группа



«Лесная Олимпиада» – на степ-платформах 
старшая группа



«В поисках клада с Барбосом» – 2 мл.гр.



Проведены спортивные развлечения, 
посвященные 23 февраля



Физкультурно-оздоровительные технологии 
в практике работы специалистов

• Дыхательная гимнастика

«Согрей цыпленка»     «Снегопад»    «Футбол»  «Прожорливые фрукты»    «Подуй на бабочку» «Кораблики»



«Песочная терапия»



“

”

Внедрение физкультурно-оздоровительных 
технологий, повысило эффективность 
деятельности ДОУ по сохранению и укреплению 
здоровья детей посредством комплексного 
воздействия на детский организм для 
достижения максимального оздоровительного 
эффекта и профилактики нарушений опорно-
двигательного аппарата.

На следующий учебный год педагогический коллектив будет продолжать работу по сохранению и 
укреплению здоровья детей.


